FRUTTA SNACK :: Alimos lancia un concorso per le scuole secondarie da Forli a Roma

La frutta si confessa
alla macchinetta

E a Forli-Cesena installati 13 distributori di arancia fresca

n attesa dei bandi
ministeriali del pro-
gramma “frutta nelle
scuole”, grandi novita
in arrivo per il proget-

to Frutta Snack. La prima e
un concorso. Alimos , infatti,
lancia “Fai la tua scelta! Frut-
ta Snack: confessioni davanti
alla macchinetta”.

Attraverso le confessioni
davanti alla macchinetta sa-
ra mostrato il lato pit perso-
nale della scelta: “non dirmi
quanto mangi bene ... dim-
mi perché lo fai e come!”

Il concorso e rivolto a tutte
le classi delle scuole secon-
darie di Roma, Bologna, For-
[i-Cesena, Ravenna e Rimini

che hanno aderito al proget-
to “Frutta Snack”. Le classi
sono invitate a creare un vi-
deo della durata massima di
3 minuti, a bassa definizione
e in un formato pronto per il
caricamento su internet.
«Mangiare € un atto com-
plesso che va ben oltre il
bisogno di nutrirsi - dice il
direttore di Alimos, Massi-
mo Brusaporci (nella foto)
- ciascun individuo con un
approccio personale, in-
fluenzato dalla propria cul-
tura, storia, territorio. | codici
di comportamento sono ri-
scritti con frequenza sempre
maggiore per effetto della
velocita con la quale le so-

cieta mutano e s'influenzano

vicendevolmente. Il concor-
so intende cogliere alcuni di
questi aspetti attraverso la
creativita dei giovani, mes-
sa a confronto con la scelta
alimentare fuori casa: indi-

pendente, autonoma, emo-
tiva, necessaria». Le schede
di partecipazione dovranno
essere inviate entro il 15 di-
cembre 2009, mentre il ter-
mine per l'invio dei video &
fissato per il 31 marzo 2010.
La seconda novita sono i
13 distributori di spremuta
di arancia fresca installati
nelle scuole della Provincia
di Forli-Cesena che aderi-
scono al progetto “Frutta
Snack”. Dal mese di no-
vembre sono disponibili
le arance certificate IGT
e prodotte in Sicilia dalla
O.P. Rossa di Sicilia di Ca-

tania.
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