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Iniziativa
alle
elementari

La Nuova Sardegna
CAGLIARI

No alle merendine, a scuola si fa colazione con la frutta

USSANA. Niente pastine. Saran-
no aboliti anche i pacchi di patatine
e 1 panini con la crema di nocciola.
Nelle scuole elementari arriva la
merenda con la frutta. E il progetto
varato dall’'Unione europea, sponso-
rizzato dal governo, per il program-
ma alimentare dei bambini, inteso a
promuovere una migliore alimenta-
zione fin dall’infanzia.

Gli alunni dell’istituto comprensi-
vo di via Deledda potranno gustare
cestini di fragole, ciliege e pesche.

Le produzioni agroalimentari — che
comprendono anche arance, melo-
ne, kiwi, mele e banane — arriveran-
no sui banchi della scuola dalle
aziende isolane. Il programma “Frut-
ta nelle scuole. Nutrirsi bene, un in-
segnamento che frutta” mira ad una
riflessione sull’importanza di una
nutrizione sana.

«Nel basso Campidano — dicono i
responsabili del progetto — & coin-
volta solo il distretto di Ussa-
nan.(Lp.)
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