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Processo alla frutta
per una dieta
piu equilibrata

CONSELVE. Si apre con il
singolare «processo alla frut-
ta» celebrato davanti ai ra-
gazzi della scuola elementa-
re «Da Vinci» la presentazio-
ne del programma di educa-
zione alimentare promosso
dal Circolo didattico di Con-
selve, che ha coinvolto deci-
ne di ragazzi per favorire il
regolare consumo di frutta,
delle sane abitudini a tavola
e una dieta pin equilibrata.
«Frutta nelle scuole», realiz-
zato in collaborazione con
Apofruit e la cooperativa Ali-
mos, si articola in un ricco
calendario di laboratori co-
me la «merenda a colori»,
giornate a tema, animazione
teatrale per spiegare in mo-
do coinvolgente il percorso
cibo dal campo alla tavola.
«K’ una forma di comunica-
zione alternativa» spiega la
dirigente scolastica Catteri-
na Pasqualin. (n.s.)
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