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Con reportage fotografico di 26 immagini
Roma: una giornata del ciclo "Frutta nelle Scuole”, insieme ad Alimos e Apofruit
Italia

Nell'ambito del progetto comunitario triennale "Frutta nelle Scuole - Nutrirsi
bene, un insegnamento che frutta', cofinanziato dall'Unione Europea e dal

Ministero italiano delle Politiche agricole alimentari e forestali, si € svolta ieri, 17 maggio 2010,
presso ['lstituto Comprensivo "Daniele Manin" (plesso "Federico Di Donato" - Via Bixio, a Roma)
una delle dieci Giornate a tema organizzate da Alimos e Apofruit Italia in altrettanti

capoluoghi di provincia.

Clicca qui per accedere al reportage fotografico.
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Al centro della fot, in giacca e cravatta: Mario Tamanti (dirigente Apofruit Italia), Romeo Lombardi (presidente Alimos) e Renzo
Piraccini (direttore generale Apofruit Italia). (Foto: FreshPlaza).

La giornata ha visto lo svolgersi di attivita pratiche e dimostrative, e di uno spettacolo teatrale. | ragazzi, infatti, hanno assistito alla spettacolo "Il processo alle
verdure - Vizi e virtl alimentari degli ortaggi", tratto dal’'omonimo libro di Roberto Lucani e animato dalla compagnia teatrale "Fondazione Aida" di Verona,
incentrato sul percorso del cibo dal campo alla tavola.

Clicca qui per accedere al reportage fotografico.
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Un momento delle attivita ludiche previste dalla giornata a tema sulla frutta. (Foto: FreshPlaza).

Gli alunni, inoltre, sono stati coinvolti da un animatore nella preparazione di uno spiedino di frutta fresca. La "giornata a tema" si € chiusa con il Tavolo della
Merenda: degustazione di frutta e verdura di stagione con bevande analcoliche vegetali.

Clicca qui per accedere al reportage fotografico.
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Gustosi spiedini di fruta. (Foto: FreshPlaza).

Erano presenti all'evento: Giuliana Keller, coordinatrice del programma "School Fruit Scheme" per la Commissione Europea, Eleonora
lacovoni, dirigente del Ministero delle Politiche Agricole Alimentari e Forestali, Renzo Piraccini, direttore generale della cooperativa ortofrutticola
Apofruit Italia, Romeo Lombardi, presidente di Alimos, Maria Teresa Silani, dellUfficio Scolastico Regionale del Lazio e Nicoletta
Cutolo, dirigente del settore Sviluppo Sostenibile dell'Agenzia Regionale Parchi (ARP) Lazio.

Clicca qui per accedere al reportage fotografico.
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Il tavolo dei relatori per la conferenza stampa organizzata a latere dell'evento. Da sinistra a destra: Alba Zuccarelli (preside del
plesso scolastico "Federico Di Donato" di Roma), Maria Teresa Silani (Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio), Eleonora
lacovoni (dirigente del Ministero delle Politiche Agricole Alimentari e Forestali), Giuliana Keller (coordinatrice del programma
"School Fruit Scheme" per la Commissione Europea), Massimo Brusaporci (direttore di Alimos) e la giornalista Elide Giordani.
(Foto: FreshPlaza).

Un bilancio del primo anno di attivita

Sostenuto da fondi comunitari - coinvolge infatti quasi tutti i paesi dell'Unione Europea - il progetto (che per I'ltalia ha previsto un finanziamento complessivo
di 25 milioni di euro per il primo anno) rappresenta la pi ampia ed organica iniziativa indirizzata ad una corretta educazione alimentare per i ragazzi tra i sei e
gli undici anni, notoriamente piu attratti dagli ipercalorici cibi snack che non dall’ottima e salutare frutta.

Per I'anno scolastico 2009/10, il Ministero italiano delle Politiche Agricole e Forestali (MiPAF) ha emesso un bando di gara in cinque lotti, due quali sono stati
vinti dalla cooperativa Apofruit Italia, che ha a Cesena il proprio quartier generale.

Clicca qui per accedere al reportage fotografico.
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| due lotti, con una dotazione finanziaria di 9 milioni e 300 mila euro in totale, hanno consentito il contatto con 325.000 ragazzi di 1.700 scuole, ubicate in 10
regioni italiane. A loro, in venti somministrazioni, € stata distribuita frutta fresca intera o gia tagliata e pronta all'uso, a produzione biologica e integrata, per un
totale di 976.000 chilogrammi. Nel solo Lazio, il progetto ha coinvolto quasi 65.000 alunni di 322 scuole elementari (3.153 classi) - vedi tabella qui sotto.

Renzo Piraccini (direttore generale di Apofruit Italia) e Mario Tamanti (direttore progetti e finanziamenti di Apofruit Italia). (Foto:
FreshPlaza).

REGIONE PROVINCIA tot PLESSI tot CLASSI tot ALUNNI

Lazio Fraginong B0 415 7796

Lazio Latina 3 374 7.513

 Lazio Rieti 19 79 2.065

Lazio Roma 180 2115 42 081

Lazio Yiterbo 25 170 3.303
322 3153 B2.758

Oltre alla buona frutta contrassegnata dal marchio Almaverde Bio, giungono in classe, grazie al contributo della cooperativa Alimos (organismo che gia da
anni tiene le fila di un intenso programma di promozione attuato nelle scuole italiane, di un maggior consumo di frutta e verdura tra i ragazzi), colori, sapori,
giochi, materiali didattici divertenti ed efficaci, performance teatrali, premi e gadget, secondo un percorso ludico-pedagogico che tende a coinvolgere non

soltanto i bambini, ma anche gli insegnanti e le famiglie.

Clicca qui per accedere al reportage fotografico.
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Il kit "Merenda a colori" realizzato dalla cooperativa Alimos, da sempre attiva in programmi di educazione alimentare nelle scuole.
(Foto: FreshPlaza).

Fondamentale si prefigura il ruolo degli insegnanti, per i quali € stato predisposto un pacchetto formativo (kit didattico/gioco "Merenda a colori", videocorso di
auto-formazione, corsi su piattaforma e-learning) per insegnare ai ragazzi a sviluppare sane abitudini alimentari. Spetta infatti agli insegnanti, attraverso
giochi e materiali predisposti, illustrare le stagionalita della frutta, la classificazione, gli aspetti nutrizionali legati ai colori e alle qualita organolettiche, le forme
della frutta e le differenze di coltivazione.

Per stimolare la partecipazione attiva degli insegnanti & stato istituito anche un concorso che, a giudizio del comitato scientifico che ha contribuito a realizzare
le lezioni, mette in palio tra gli insegnanti 25 computer notebook da 10,1 pollici. Ma anche per i bambini sono previsti gadget da utilizzare come incentivi alla
partecipazione attiva e al consumo di frutta e verdura.

Nuovo anno scolastico, nuovo bando
Il primo anno dell'iniziativa "Frutta nelle scuole" giunge alla sua conclusione a fine maggio 2010. Per il prossimo anno scolastico 2010/11 verra istituito un
nuovo bando di gara per i lotti finanziati dallUE e dal Ministero.

Questa procedura, pur comprensibile, tende pero a vanificare gli sforzi organizzativi fin qui fatti dai precedenti aggiudicatari del primo bando, i quali sono
riusciti, nonostante qualche iniziale difficolta dovuta ai tempi molto ristretti per la realizzazione pratica dell'iniziativa, a mettere in piedi un meccanismo ormai
rodato.

Una maggiore continuita dei soggetti coinvolti sull'intero arco dei tre anni previsti dall'iniziativa avrebbe probabilmente consentito una migliore efficienza nella
gestione di tutto il sistema organizzativo e distributivo.

Data di pubblicazione: 18/05/2010
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